
実務経験のある教員等による授業科目の一覧表 

 

■スポーツ産業科 

年次 授業科目 授業形態 必選の別 時間数 単位数 

1 エアロビクスⅠ 実習 必須 60 2 

1 水中運動Ⅰ 実習 必須 60 2 

1 スポーツ栄養学 講義 必須 60 2 

1 解剖学Ⅰ 講義 必須 60 2 

1 救急処置 講義 必須 60 2 

1 トレーニング実践Ⅰ 実習 必須 60 2 

1 発育発達論 講義 必須 60 2 

1 スポーツ社会学 講義 必須 30 1 

1 キャンプ実習 実習 必須 30 1 

1 トレーニング理論 講義 必須 30 1 

1 フィットネスマネジメント 講義 必須 30 1 

1 ダイビング実習 実習 選択 30 1 

1 スキー基礎技術論 実習 選択 30 1 

1 スノーボード基礎技術論 実習 選択 30 1 

1 トレーニング実践Ⅱ 講義 選択 30 1 

1 トレーニング実践Ⅲ 講義 選択 30 1 

1 トレーニング実践Ⅳ 講義 選択 30 1 

1 リハビリテーションⅠ 講義 選択 30 1 

1 フィットネス実践Ⅰ 実習 選択 30 1 

1 フィットネス実践Ⅱ 実習 選択 30 1 

1 幼児体育指導者理論Ⅰ 講義 選択 30 1 

1 幼児体育指導者実践 実習 選択 30 1 

2 スポーツ医学Ⅰ 講義 選択 30 1 

2 運動処方 講義 選択 30 1 

2 バイオメカニクス 講義 選択 60 2 

2 スポーツ医学Ⅱ 講義 選択 30 1 

2 測定評価 講義 選択 30 1 

2 ジョグ＆ウォーク 講義 選択 30 1 

2 陸上運動 実習 選択 30 1 

2 水中運動Ⅱ 実習 選択 30 1 

2 解剖学Ⅱ 講義 選択 60 2 

2 アクアエクササイズ 実習 選択 30 1 



年次 授業科目 授業形態 必選の別 時間数 単位数 

2 エアロビクスⅡ 実習 選択 30 1 

2 リハビリテーションⅡ 実習 選択 30 1 

2 フィットネス実践Ⅲ 実習 選択 30 1 

2 フィットネス実践Ⅳ 実習 選択 30 1 

2 トレーニング実践Ⅵ 実習 選択 30 1 

2 トレーニング実践Ⅶ 実習 選択 30 1 

2 トレーニング実践Ⅷ 実習 選択 30 1 

2 幼児体育理論Ⅱ 実習 選択 30 1 

2 職業実務Ⅱ 演習 選択 15 1 

2 職業実務Ⅲ 演習 選択 15 1 

2 職業実務Ⅳ 演習 選択 15 1 

2 職業実務Ⅴ 演習 選択 15 1 

2 公官庁講話 講義 選択 20 1 

2 公務員倫理 演習 選択 15 1 

2 法律研究 演習 選択 15 1 

2 行政研究 演習 選択 15 1 

実務経験のある教員等による総授業時間数 1,565 56 

 

 


