
スポーツ学科
教科目名 授業形態 総時間数 単位

トレーニング指導実践Ⅰ 実習 30 1

トレーニング指導実践Ⅱ 実習 30 1

トレーニング指導実践Ⅲ 実習 30 1

テーピング技能 実習 30 1

企業等実習Ⅰ 実習 30 1

栄養摂取と運動 講義 20 1

運動障害と予防・救急処置 講義 20 1

企業等実習Ⅱ 実習 30 1

220 8

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表
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