
学習進度計画表

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

人間の理解Ⅰ 15 3 3 2 3 2 2

人間の理解Ⅱ 30 4 6 2 2 2 1 1 3 3 3 3

社会の理解 30 2 1 2 2 2 6 3 6 3 3

レクリエーション基礎 15

レクリエーション指導 20

社会常識 15

情報科学演習 15

人間と社会の総合 15

人間と社会特論Ⅰ 15 2 2 2 2 2 2 2 1

人間と社会特論Ⅱ 15

福祉実務 15

介護の基本Ⅰ 15 3 2 2 3 2 2 1

介護の基本Ⅱ 15 2 1 2 2 1 2 2 3

介護の基本Ⅲ 15 2 2 1 2 1 2 2 2 1

介護の基本Ⅳ 15 3 2 3 1 2 1 3

介護の基本Ⅴ 15 3 2 1 2 2 2 3

介護の基本Ⅵ 15 1 2 2 2 2 2 1 3

コミュニケーション技術Ⅰ 15 2 2 1 2 1 1 6

コミュニケーション技術Ⅱ 15

生活支援技術の基本 30 3 2 4 3 2 4 4 5 3

福祉住環境Ⅰ 15

家事介護 15

日常生活介護Ⅰ 15 2 2 1 2 2 3 3

日常生活介護Ⅱ 15 2 1 2 2 1 2 2 3

日常生活介護Ⅲ 15

日常生活介護Ⅳ 15 2 1 2 2 2 2 1 3

日常生活介護Ⅴ 15

利用者の状態・状況に応じた介護技術 15

介護過程Ⅰ 15 2 2 4 2 2 2 1

介護過程Ⅱ 30

介護過程Ⅲ 30

介護総合演習Ⅰ 20 2 8 2 5 1 2

介護総合演習Ⅱ 20 6 4 5 1 1 1 2

介護総合演習Ⅲ 20

介護実習Ⅰ 60 16 20 16 8

介護実習Ⅱ 80 16 16 16 4 12 16

介護実習Ⅱ 介護実習Ⅲ 88

介護の総合 45

介護特論Ⅰ 15 2 2 2 2 2 2 2 1

介護特論Ⅱ 15 2 2 2 2 2 2 3

介護特論Ⅲ 15 2 2 2 2 2 2 2 1

介護特論Ⅳ 15

福祉住環境Ⅱ 15

介護実践Ⅰ 15 2 2 2 2 2 2 2 1

介護実践Ⅱ 15 2 2 2 2 4 2 1

介護実践Ⅲ 15

介護実践Ⅳ 15

発達と老化の理解 30

認知症の理解 30 5 2 1 6 4 6 4 2

障害の理解 30

こころとからだのしくみⅠ 15 4 2 3 4 2

こころとからだのしくみⅡ 15 2 2 1 2 2 3 3

こころとからだのしくみⅢ 15 2 2 1 4 1 3 2

こころとからだのしくみⅣ 15

こころとからだのしくみの総合 15

こころとからだのしくみ特論Ⅰ 15 2 2 2 4 3 2

こころとからだのしくみ特論Ⅱ 15

医療的ケア 53

領域 教育内容 開講科目

年間
コマ
数合
計

４月 ３月９月５月 ６月 ７月 １月 ２月

（1年）

８月 １１月 １２月１０月

人間と尊厳の自立

人間関係とコミュニケーション

社会の理解

選択④

選択②

発達と老化の理解

認知症の理解

障害の理解

医療的ケア
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介護総合演習

介護実習
介護実習Ⅰ



学習進度計画表

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

人間の理解Ⅰ 15

人間の理解Ⅱ 30

社会の理解 30

レクリエーション基礎 15 2 2 3 2 2 1 3

レクリエーション指導 20 5 6 6 3

社会常識 15 6 6 3

情報科学演習 15 2 6 4 3

人間と社会の総合 15 4 8 3

人間と社会特論Ⅰ 15

人間と社会特論Ⅱ 15 2 2 2 2 2 2 2 1

福祉実務 15 4 4 4 3

介護の基本Ⅰ 15

介護の基本Ⅱ 15

介護の基本Ⅲ 15

介護の基本Ⅳ 15

介護の基本Ⅴ 15

介護の基本Ⅵ 15

コミュニケーション技術Ⅰ 15

コミュニケーション技術Ⅱ 15 2 1 2 3 3 1 3

生活支援技術の基本 30

福祉住環境Ⅰ 15 3 3 3 2 1 3

家事介護 15 2 2 3 2 2 2 2

日常生活介護Ⅰ 15

日常生活介護Ⅱ 15

日常生活介護Ⅲ 15 2 3 3 3 1 3

日常生活介護Ⅳ 15

日常生活介護Ⅴ 15 3 3 2 1 3 3

利用者の状態・状況に応じた介護技術 15 2 1 2 3 3 1 3

介護過程Ⅰ 15

介護過程Ⅱ 30 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3

介護過程Ⅲ 30 2 1 1 2 3 3 2 4 3 3 3 3

介護総合演習Ⅰ 20

介護総合演習Ⅱ 20

介護総合演習Ⅲ 20 1 3 2 2 2 5 1 1 3

介護実習Ⅰ 60

介護実習Ⅱ 80

介護実習Ⅱ 介護実習Ⅲ 88 20 8 8 20 16 12 4

介護の総合 45 3 8 4 6 20 2 2

介護特論Ⅰ 15

介護特論Ⅱ 15

介護特論Ⅲ 15

介護特論Ⅳ 15 2 2 2 2 2 2 2 1

福祉住環境Ⅱ 15 4 3 3 3 2

介護実践Ⅰ 15

介護実践Ⅱ 15

介護実践Ⅲ 15 2 2 2 2 3 2 2

介護実践Ⅳ 15 9 6

発達と老化の理解 30 2 2 2 2 2 2 2 1 7 8

認知症の理解 30

障害の理解 30 2 2 2 3 3 2 2 2 6 4 2

こころとからだのしくみⅠ 15

こころとからだのしくみⅡ 15

こころとからだのしくみⅢ 15

こころとからだのしくみⅣ 15 2 2 3 1 1 2 1 3

こころとからだのしくみの総合 15 4 4 7

こころとからだのしくみ特論Ⅰ 15

こころとからだのしくみ特論Ⅱ 15 2 4 4 4 1

医療的ケア 53 5 2 4 6 12 3 4 4 7 6
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認知症の理解

障害の理解

医療的ケア

こころとからだのしくみ

こ
こ

ろ
と
か
ら

だ
の
し
く
み

介護総合演習

コミュニケーション技術

介護過程

介護実習
介護実習Ⅰ

選択②

４月 １０月

人間と尊厳の自立

人間関係とコミュニケーション

３月９月５月 ６月 ７月 １１月 １２月 １月 ２月

（2年）

社会の理解

選択④

８月
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コマ
数合
計

生活支援技術

介護の基本


